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Em 18 de abril de 1857, Allan
Kardec publicou o “Livro dos
Espiritos”, com a ajuda de varios
espiritos superiores, que se auto-
denominavam “O Espirito da
Verdade”. Este espiritos relem-
braram véarias passagens de Jesus
e acrescentaram demonstrando a
necessidade da reforma intima das
pessoas, a vida espiritual e o rela-
cionamento entre a pessoa encar-
nada e o desencarnado, e vice-
versa. Dava-se inicio ao
Espiritismo e a regeneragdo dos
homens na Terra. Como doutrina
puramente racional e de vivéncia
interior, nao se assemelha aos cul-
tos religiosos, principalmente aos
dogmas de rituais exteriores.
Portanto, vamos primeiro com-
preender o Nata para senti-lo com
nosso coragao.

Quero citar a pergunta 625 do
Livro dos Espiritos, onde Allan
Kardec, indaga aos espiritos supe-
riores, qual o maior exemplo envi-
ado por Deus para a Humanidade ?
E os espiritos responderam: “ Véde
Jesus” Na pergunta 932, Allan
Kardec indaga, por que o mundo
ainda ¢ violento ? E os espiritos
disseram: ‘“Porque os maus sdo
ousados € os bons sdo timidos, e 0s
bons quando quiserem, preponder-
ardao”.

Precisamos entdo fazer o bem sem
aguardar recompensas e, mais que
1Sso, ensinar a outros a fazerem o

mesmo. Facamos a nossa parte. No
futuro seremos maioria, conven-
cendo os outros a fazerem o bem,
pelos exemplos, pelas atitudes que
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Jesus ainda disse “Sede Perfeitos,
como vosso Pai celestial € per-
feito”, Afirmando buscar a nossa
perfeicdo relativa, confirma que
um dia seremos perfeitos, depen-
dendo tunica e exclusivamente de
nos, de nossos esforcos e vontades
para a alcancarmos mais rapida-
mente ou mais lentamente.

Devemos combater o egoismo, em
nosso ser € no mundo todo, o prin-
cipal entrave da evolugdo humana.
Facamos aos outros o que

uma

gostariamos que eles nos fizesse.
Para saber se vocé esta fazendo
uma ac¢ao boa para com o proximo,
analise primeiro se gostaria que ele
fizesse 0 mesmo para voc€. Se a
a0, entdo para que
I for sim,

to, sua vida e seus ensinamentos.
Lembrando qudo importante ¢
deixarmos nascer o amor em nos,
sentirmos a luz brotar em nossos

coragdes, agradecendo ao Pai
Criador por ter-nos enviado nosso
Mestre Maior para nos conduzir
até Ele.

Tudo isso nds concordamos ser o
mais importante, ndo ¢ mesmo?
Feliz Natal. Muita paz a todos!
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